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Invitado especial

Vigjando con ninos
Consgos Utiles en carretera

Por: Alvaro Mejia G.
Periodista especializado y piloto
profesional

Viajar por carretera llevando nifios a
bordo, es un verdadero reto para los
padres que deben velar por su
seguridad y brindarles la comodidad y
entretenimiento pertinentes para convertir el ‘paseo’ en una
experiencia agradable.

Estos son los consejos mas importantes para cumplir con
esta paternal tarea:

. @ Si viaja con
nifnos de
brazos, respete
sus horarios de
comidas,
cuéntele
cuentos y
cantele sus
canciones
preferidas para
gue no se
aburran.

® No olvide que los menores sufren de mareo,
especialmente en carreteras con curvas, por eso, es
importante llevar una bolsa para mareos.

® Porningun motivo lleve un bebé en los brazos.

® No use el mismo cinturén de seguridad para sujetar a
dos nifilos 0 a un nifioy a un adulto.

® No lleve articulos sueltos en el auto. Una simple botella
de agua, se convierte en un proyectil en caso de
accidente, o maniobras bruscas.

® Recuerde que los menores siempre deben descender
del auto por el lado de la berma de la carretera o por el
costado del andén en ciudad.

® Utilice los seguros de nifios tanto para las puertas
traseras, como para las ventanas.

® Haga que los nifios participen del viaje. Enséfieles el
significado de las sefiales de transito, los accidentes
geograficos que se encuentran en el camino, los
nombres de las poblaciones, rios y los limites entre
Departamentos, entre otros datos.

® [nvente juegos que los mantenga entretenidos. Contar
autos rojos o placas pares e impares, por ejemplo,
resulta divertido y hace mas corto el viaje.

® Si su hijo se siente incomodo por el uso del cinturén
trasero, no permita que se lo suelte. Es preferible parar
para que descanse momentaneamente.

® Lleve musicadel agrado de los menores.

® Para evitar que se mareen, evite que lean a bordo y
deles un caramelo o un chicle para masticar.

® No permita que sus niflos coman alimentos pesados
antesy durante el viaje.

® Mantenga la cabina bien ventilada.
® No les brinde bebidas gaseosas, nilacteas.

® Dado que los nifios se cansan mas rapido que los
adultos, las paradas de descanso se deben hacer cada
dos horas, como méximo. o
Buen viaje!!!

Refrendacion delicencias
de conduccion en Cali.

En Cali, de las 190.000 personas que se estima deben
refrendar su licencia de conduccion, antes del préximo 30
de noviembre, 131.000 ya lo han hecho. Las licencias de
conduccién que deben refrendarse, por disposicion del
gobierno nacional son las de categoria 4a, 53, 6a, C1, C2, C3
gue se encuentren vencidas, independiente que sean

usadas para conducir vehiculos de servicio
publico o particular.

El calendario de refrendacion,
llamado “pico y pase”, establecio
plazos diferentes a los ciudadanos de
acuerdo al ultimo digito de cédula. El
siguiente cuadro muestra el cumplimiento
en cadacaso.

Previendo que en el fin de afio, seran
muchos los ciudadanos que busquen
ponerse al dia con esta obligacion
legal, el CDAV ha reforzado su equipo
de trabajo en la linea de servicio
4459000y mantiene las 6 sedes de

Servicio, que puede consultar en:
Http://www.diagnosticentrodelvalle.com.co/publicaciones.php?id=42376

Evite sanciones reserve su cita para refrendar licencia en la
linea de servicio 4459000, opcion 28. Mayores informes en
elteléfono 6644424

Revisién técnico mecanica de carros y motos - Expedicién de licencias de conduccion.
Centro de Ensefianza Automovilistica- Evaluacion y capacitacion de conductores.
Programa Servicios de Transito- Administracion de patios oficiales de inmovilizacién
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ULTIMO DIGITO DE CEDULA La ciudad y los conductores han ahorrado, en el mismo
] - periodo, mas de 25 mil millones de pesos en costos
Licencias a refrendar 190.000 . . . Zq:
Licancias refrendadas 134,000 asociados a la accidentalidad (gastos médicos,
| Pendiente. p " administrativos, dafios materiales y pélizas).
Fuente: estadisticas Centro de Diagnostico Automotor del Valle. La reduccion en los indices de accidentalidad demuestra

que se ha generado una curva de aprendizaje positiva entre

la ciudadania sobre la necesidad de respetar las normas de
VIAJE SEGURO Llantas y frenos ey

Para finales de 2013, los accidentes en los 20 puntos de
fotodeteccion disminuyeron en 591, es decir, un 32%
menos que en el aflo 2012. El estudio también analizé el
indice de accidentalidad durante el primer semestre de
2014, tomando como punto de partida 40 zonas de
Cuanto mas desgastadas estén las llantas, mas largas fotodeteccion; la cifra revelé que los accidentes
seran las distancias de frenado, especialmente en carretera ~ disminuyeron en 376 durante el primer semestre, un

. ) porcentaje cercano al 23%, lo cual equivale a un ahorro
mojaday mayor el riesgo de derrape. para la ciudad de mas de 4 mil ochocientos millones de
pesos.

El labrado de las llantas tiene dos funciones, mejorar la
adherencia a la via y disipar el agua en caso de pisos
mojados, haciendo la conduccién mas segura.

Centro de Ensefianza Automovilistica
Centro de Diagnéstico Automotor del Valle
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“Yo prefiero lo legal, porque lo
legal me protege, por eso
cuando necesité aprender a
conducir tomé el curso con
todas las de la Ley, en el
Centro de Diagnostico
Automotor del Valle.”
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Ser legal paga!!!

Evite riesgos revise llantas y frenos, esté atento a cualquier
falla, por leve que sea y ordene la revision técnico mecénica
en el Centro de Diagnéstico Automotor del Valle Ltda. Inscripciones Tel 6644424
Reserve su citaaqui: http://www.nexura.com/cdav/
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